
地球是人类唯一的家园，其复杂的动态系统为人类提供了适宜的生活

环境，还提供了人类发展所需要的资源。

地球科学是人类理解地球系统、揭示自然规律的关键学科，不仅让我

们了解到地震、火山、气候变化等自然现象的本质，还为我们提供了保护

生态环境、合理开发利用资源、促进社会可持续发展的重要理论依据。

科普教育是连接科学研究与公众认知的重要纽带。不同于数学、物理

等抽象学科，地球科学知识就在我们身边：山川、河流、岩石都是地球科

学科普的良好载体。在当前全球气候变化、环境污染和资源短缺等问题日

益突出的背景下，地球科学科普工作显得更加迫切和必要。

科学不仅属于科学家，更属于全人类。科学研究的最终目标是为社会

服务，为人类福祉服务。通过地球科学的科普，科学家可以激发青年一代

对科学的热爱，培养更多未来的科学家和工程师，推动科技创新与社会进

步。同时，公众对科学的理解和支持也是科学研究持续发展的动力源泉。

在信息爆炸的时代，准确而有趣的地球科学科普不仅是提升公众科学

素养的重要途径，更能为建设知识型社会夯实基础。中国科学技术大学地

球和空间科学学院出版的《地球记忆》系列丛书，从岩石学和地史学的角

度全面、生动地讲述了地球和生命起源与演化的故事，相信读者在阅读本

系列丛书后，可以进一步了解地球的过去、现在和未来，理解人类活动对

地球环境的影响，从而共同努力保护我们的家园。

　李曙光
中国科学院院士

中国地质大学（北京）
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非常高兴应邀为“地球探源”系列图书作序。这是一套由一线科学家

亲力亲为，为广大读者精心奉献的优秀科普著作。

这套书给我留下的第一印象是其恢弘如史诗般的叙事风格，它不仅记

述了从地球与月球诞生到地球 46 亿年来漫长而壮丽的变迁史，而且描绘

了从生命起源到人类出现和演化的奇迹。

优秀的科普著作一定不仅仅是科学知识的普及，还应当包含丰富的人

文养分。这套书很好地将两者有机地融合到了一起。从不同民族的古老传

说，古代中国人对地球和化石的认知，到现代科学前沿，再到当今全球气

候变化及其对生态系统的影响和反思，代表了人类对地球与生命认知的不

断升级。书中还穿插了大量科学发现的故事，譬如达尔文的环球考察，鲍

威尔对科罗拉多大峡谷的探险，等等，在增添阅读趣味性的同时，也激发

了读者人文的思考。

作为一名古生物学家，我一直相信，生命与环境的互动是地球生物演

化的主旋律。本书通过大量的案例，讲述了生命演化与环境的紧密关系，

这对我们反思全球气候与环境变化对人类的影响具有深刻的借鉴意义。今

天的地球科学早已不再局限于我们生活的地球，人类对太空的探索不仅开

阔了我们的视野，而且促进了行星地质学的发展。地球科学也不仅仅关注

地球的资源利用，而是逐渐延伸至对地球的环境与人类未来发展的关注。

换句话说，如今的地球科学不仅关注人类从哪儿来，同样也关注人类文明

的未来。这也是本书作者不断给读者传递的一个重要信息。

　周忠和
中国科学院院士



你知不知道，地球的海洋最初是绿色的？你有没有想过，月球是怎么

来的？大陆漂移，真的是魏格纳在住院的时候看地图发现的吗？地球的大

陆上一次聚在一起，是什么时候？下一次又会是什么时候？“地球探源”

系列图书，让你畅游惊心动魄的历史与未来！

——袁岚峰（中国科学技术大学副研究员、“科技袁人”主讲人）

“地球探源”科普读物匠心独运地创设“石头探险队”IP 形象，以生

动有趣的叙事方式和深入浅出的专业解读，系统展现了人类探索地球与月

球演化历程的壮阔画卷，是引领青少年走进地球科学殿堂的精品力作。

——倪怀玮（中国科学技术大学地球和空间科学学院执行院长）

“地球探源”系列图书以适合广大青少年的视角，用富有热情、生动有

趣的语言，将冰冷的、看起来毫无生趣的岩石，化作一个个鲜活的地球故

事！这些地球故事涵盖面非常广，有的涉及地球与生命的诞生，有的与月

球的形成和演化相关，有的是关于大陆漂移和超大陆的形成。阅读本书的

过程不仅是一次知识的探索，更能点燃青少年对科学的热爱，激发对未知

的兴趣，对地球命运和人类责任的感悟。

——张少兵（中国科学技术大学地球和空间科学学院教授、博士生导师）

专家推介语
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地球——我们已知的唯一一颗孕育着生命和文明的蓝色星球——自

46 亿年前从原始太阳星云的尘埃中诞生，便开启了一段波澜壮阔的演化

征程：从熔融的岩浆海洋到冷却出坚硬的地壳，从荒芜的死寂之地到遍布

生机的生命家园，从单细胞生物的微弱搏动到人类文明的璀璨绽放。每一

次板块的碰撞与漂移，都重塑着地表的山河轮廓；每一次气候的变迁与交

替，都考验着生命的存续韧性；每一次物种的诞生与灭绝，都书写着地球

历史的跌宕篇章。

这段跨越数十亿年的壮阔历程，是宇宙间最动人的史诗，却也如同被

时光磨损的古籍，太多历史的见证在地质运动的翻滚中渐渐消失，太多关

键的细节在岁月长河的流转中渐渐模糊，留下的是一个个悬而未决的“为

什么”：第一片大陆是如何形成的？岩石的纹理中藏着怎样的记忆？生命

最初的火花在何处点燃？那些曾统治地球的生物为何突然灭绝？“地球探

源”系列图书正是为解答这些“为什么”而来。

这套书将对地球科学的执着、对科学传播的热爱体现得淋漓尽致。自

2016 年底，我动员并组织中国科学技术大学的学生成立“石头科普工作室”

以来，一群又一群热爱地球和空间科学的青年人，围绕这一充满魅力的学

科领域，撰写通俗易懂的科普短文，推广最新前沿的研究成果。我们不仅

研究科学，我们也传播科学。我们希望打破专业与大众之间的壁垒，让那

些藏在实验室里的研究成果、写在学术论文中的科学发现，能够走出象牙

塔，走近每一个对世界充满好奇的人，尤其让更多的青少年了解地球和空

间科学的奇妙，激发他们对这一学科领域的兴趣与热爱，为这一领域培养



更多潜在的探索者。叶祥鹰博士无疑是这群同学中的佼佼者。我在想，若

干年后会不会有某个学生，拿着这套书，走进中国科学技术大学的校园，

找到他或他的导师，说“正是因为这套书，激励我考入了中国科学技术大

学地球和空间科学学院。”

我们始终坚信，科学普及不仅是为了让大众了解更多的知识，更是为

了帮助人们建立更广阔的认知视角。地球的历史以亿年为单位，而人类的

一生不过短短数十载。当我们通过这套书，回望地球数十亿年的演化历程，

了解宇宙的浩瀚无垠时，其实也是在用人生的尺度去丈量地球乃至宇宙的

宏大与深远。在这种跨越时空的较量中，我们能更清晰地认识到人类在宇

宙中的位置，理解生命的珍贵与脆弱，也能更坦然地面对生活中的困惑与

挑战。

更重要的是，科学探索所秉持的理性、严谨、执着、求真的精神，能

引导我们用科学的视角去洞察人生的意义。就像生命在演化中不断适应环

境的变化，持续突破自身局限一样，人生也需要我们以科学的态度去面对

未知、解决问题、追求成长。

愿每一位翻开这套书的读者（无论是小读者还是大读者），都能在寻找

地球记忆解读岩石密码、探索生命之谜、追寻演化足迹的过程中，收获知

识与乐趣，找到探索世界、洞察人生的新视角，在科学的光芒下，看见更

广阔的天地，遇见更好的自己。

汪毓明
中国科学技术大学副校长

地球和空间科学学院原执行院长

2025 年 12 月 31 日于合肥



在漫长的旅途中，石头爷爷早已习惯了变化。大陆分合，海水进退，

火山喷发又冷却，岩石在压力与温度中改写自身的形态。然而，当生命出

现之后，石头爷爷发现，地球不再只是被动地承受变化，而是开始主动回

应环境。

他们看见最早的生命从单一走向分化，看见细胞学会合作，看见多细

胞生物在海洋中尝试新的形态；也目睹了生命如何在资源有限的世界里展

开竞争，又如何在环境突变时集体倒下。他们逐渐明白，演化并不是一条

向上的直线，也不是为了某个“更高级”的目标而存在。它没有方向感，

只有反馈；没有预设答案，只有不断尝试。适应环境的生命得以延续，不

适应的生命则被时间带走，而岩石，只负责如实记录这一切。

当旅程推进到今天，小伙伴们第一次意识到，人类并不是演化的终

点，而是其中的一次结果。城市中的麻雀正在改变鸣叫方式，细菌在药物

压力下迅速演化，气候变化正在重塑生物的分布。演化从未停止，它只是

换了一种速度，进入了人类能够感知的时间尺度。

这次旅程是一段跨越四十亿年的生命之舞。在这里，变化本身就是主

题，生存与灭绝都是过程的一部分。

引  子



石头探险队成员介绍

由 2.5 亿年前炽热的岩浆冷却形成的

花岗岩，性格火爆但勇敢。

能回忆起地壳的震动和火山喷发的

场景。

由泥沙和化石压实而成的沉积岩兄弟

（砂岩、页岩），性格温和细腻，喜欢观

察细节。

身体里有很多远古生物的化石，能讲述

生命的故事。

由沉积岩在高温高压下变质形成，外

表坚硬，内心柔软，性格内敛但充满

智慧。

能回忆起地壳深处的剧烈变形和变化。在地下结晶而成的水晶矿物，闪闪

发亮，性格活泼。

能分析岩石中的矿物成分，为大家

提供线索。

本体为 46 亿年前的陨石，在地球诞生

时降落，经历过地球历史上的每一个重

要时刻。睿智稳重，喜欢讲故事。

出生地：东海

出生地：华南幕阜山

出生地：澄江动物群遗址

出生地：喜马拉雅山脉

石头爷爷

小页
小灰

小金 小玉

花岗叔叔


